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Presentación

Presentamos una nueva edición tras los éxitos de los pasados años, 

el curso de Psicofarmacología y Neurociencia que servirá para la actua-

lización y puesta al día en diversas áreas relevantes de investigación y 

práctica clínica. 

Contamos con la colaboración de expertos reconocidos en cada área 

y con amplia experiencia docente e investigadora que abordarán temas 

de actualidad explicando tanto su relevancia como su potencial de cam-

biar la práctica clínica o de orientar líneas de investigación.

Este año se convoca un CONCURSO DE PROYECTOS DE HUMANI-

ZACIÓN dirigido a Residentes y Adjuntos de Psiquiatría, que serán incen-

tivados y los mejores de ellos serán premiados.

Justificación

A lo largo de esta IX Edición del Curso, abordaremos de forma in-

tensiva y profunda los aspectos más relevantes en la Neurociencia con su 

repercusión en la investigación y la innovación en nuestro campo.

La neurociencia es uno de los ámbitos científicos más prometedores 

del momento. No obstante, su estudio y aprendizaje puede resultar com-

plejo si no se sabe por dónde iniciarlo. 

En este contexto de grandes y rápidos avances en Neurociencias, la 

psicofarmacología aborda los aspectos neurobiológicos de los trastornos 

psicopatológicos, y también las terapias farmacológicas más apropiadas 

y, en buena medida, más selectivas de uso común en la práctica psiquiá-

trica en el tratamiento de dichos trastornos.

De la mano de docentes de reconocido prestigio y con amplia capa-

cidad de comunicación y de una manera cercana e interactiva, profundi-

zaremos en las líneas básicas de esta área de conocimiento.

Es nuestra intención además que este curso sirva de marco de en-

cuentro entre los responsables de las personas en periodo de formación 

y poder abordar nuevos retos ante los que nos encontramos en estos 

tiempos. 

SEPSM
IX CurSo de 

Psicofarmacología  
y NeurocieNcia 



SEPSM
IX CurSo de

Psicofarmacología 
y NeurocieNcia 

Objetivos

General del curso:

Abordar de forma intensiva y profunda los aspectos más rele-

vantes en la Neurociencia con su repercusión en la investigación y la 

innovación en nuestro campo.

Específicos o de aprendizaje del curso:

Al finalizar el curso, los asistentes estarán en disposición de:

• Conocer las innovaciones clínicas y los proyecto de

investigación más relevantes del área.

• Aproximarse a nuevas herramientas terapéuticas

de cuadros resistentes.

• Identificar factores asociados a diversas patologías que

determinan el curso de las mismas.

• Aprender el manejo de diversos biomarcadores en distintas

patologías y su relación con el tratamiento de las mismas.

• Identificar comorbilidades psiquiátricas que ensombrecen

el curso y evolución de cuadros clínicos.

A quien va dirigido

Aunque resulta de interés inmediato para los especialistas en Psi-

quiatría, es evidente que resulta atractivo para Especialistas en Medi-

cina Familiar y Comunitaria, Psicólogos, Enfermeras, TCAE y personal 

de investigación.

CoMItÉ ORGANIZADOR  COMITÉ  CIENTÍFICO :
dra. ana Mª González-Pinto 
dr. Eduard Vieta

dr. Iñaki Zorrilla
dra. Purificación López

dra. Marina Díaz
dr. Víctor Pérez



PROGRAMA   26 DE fEbrEro 2025

8:45 - 9:00

9:00 - 10:30

9:00- 9:25

9:25 - 9:50

9:50 - 10:15 

10:15 - 10:30

11:30 - 12:00

10:30 - 11:30 

10:30 - 10:55

10:55 - 11:20

11:20-11:30 

15:05 - 16:35

12:00 - 13:00

12:00 - 12:45 

12:45- 13:00

14:00 - 15:10

14:00 - 15:00

15:00 - 15:10

15:00 - 15:05

bIEnVEnIda Ana González-Pinto, Marina Díaz,  Iñaki Zorrilla.

MESA 1 I INNOVACIÓN 
Coordinador: Esther  Jiménez

Revolución en el CESPED: diagnóstico con biomarcadores en la 
psiquiatría de hoy. Ejemplo práctico DDR1. Elisabet Vilella

Revolución ELEGANTE.Tras sobrevivir al suicidio, proyecto SMARTomics 
Víctor Pérez

Mirando a los ojos,  a flor de piel. Relaciones con Dermatología y 
Oftalmología a través de la mente. Juan Pablo Chart

Debate Lorea Mar, Andrea García,Derek Clougher

O

MESA 2 I AVANCES ASISTENCIALES EN SALUD MENTAL 
Coordinadora: Marina Díaz, Leire Erkoreka

Es posible disminuir la mortalidad con intervenciones en psiquiatría? Uso 
de antipsicóticos de larga duración como ejemplo. Claudia Aymerich

Usos fuera de indicación: ¿correcto o equivocado? Ejemplo de los 
antipsicóticos en población infantil. Antonio Ramos

debate César Valcárcel, Laura García, Marcos Gómez revuelta

ALMUERZO

CONFERENCIA MAGISTRAL Coordinador:es Iñaki Zorrilla. Silvia Aróstegui

El tratamiento revolucionario: Psicoterapia en tiempos veloces. 
Miquel Ángel González Torres

debate: Carmen Martín Requena, Noelia Olmo. Andrés Gómez

CONCURSO DE PROYECTOS DE HUMANIZACIÓN  
Jurado: Purificación López 

Presentación de proyectos.

Comunicación de premio.

Conclusiones y Clausura Ana González-Pinto. Iñaki Zorrilla

13:00 - 14:00 

13:00 - 13:25

13:25 - 13:50

13:00-14:00 

MESA 3 I LA PERSPECTIVA DE GÉNERO EN LA MEDICINA 
PERSONALIZADA Coordinadora: Margarita Sáenz, Eva Garnica

Antecedentes obstetricos y factores metabólicos y cognitivos en la enfermedad 
mental Clemente Garcia Rizo 
Prevención en salud mental con perspectiva de género  Ana González-Pinto 
debate Saioa López Zurbano, Carmen Lozano, Mayte Ramírez



MASS+ (Gomis, 34 E-08023 Barcelona)
Tel 931 596 206 I www.massformacionmedica.es I secrertaria@massconsultoria.com

Secretaría técnica: 

ENTIDADES COLABORADORAS:

INSCRIPCIONES EN:

m a s s f o r m a c i o n m e d i c a . e s

p s i c o f a r m a u p t o d a t e . e s
Como requisito de acreditación, es necesario 

cumplimentar el cuestionario de satisfacción, además 

esto nos ayuda mejorar.




